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AR CONDICIONADO

Daikin Emura, equipamento
que combina design

e tecnologia. Esta disponivel
nas cores branco mate,
preto mate e prateado e o
controlo do aparelho pode
ser feito & disténcia, através
da app Onecta. daikin.pt.

RADIADOR Soho, com
circulacdo de dgua quente,
de instalacdo horizontal em
formato de banco, design de
Ludovica e Robert Palomba,
colecdo Elements, da Tubes.

CONTEMPORANEO O piso
radiante & uma solucédo
de aquecimento interior
eficaz e ‘discreta’, mas
muito dispendiosa. Pode
ser ideal para espacos
contempordneos que se
querem mais depurados,
como poderd ser o caso
deste quarto, que apresenta
mobilidrio da MDF Italia.

1. ISOLAMENTO

E o primeiro passo para evitar
perdas de calor e otimizar

0 consumo energético. Invista
numa casa bem isolada,

a comecar no telhado, teto,
paredes, pavimento, janelas

e portas. Desta forma esta

a garantir ganhos substanciais
em conforto térmico.

2. CALAFETAR

Infelizmente, ainda se investe
pouco no isolamento das
habitacoes. Se nao for feito de
raiz, o orgamento é avultado.
Procure solugdes de recurso
mais em conta. Para portas

e janelas que deixam passar

o frio, aplique, por exemplo,
fitas adesivas isoladoras.
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3. FECHAR PORTAS
E JANELAS

Depois de devidamente
arejadas, procure manter
sempre bem fechadas portas
e janelas, para que o calor
gerado ndo escape da divisao.
As areas pequenas mantém

a temperatura durante

mais tempo.



